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12.1 FA Innere und Allgemeinmedizin (Hausarzt / Hau särztin) 
 

Weiterbildungsinhalte 
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten 

Kenntnisse, Erfahrungen und 
Fertigkeiten erworben 

Datum / Unterschrift des WB-Befugten 
den gemeinsamen Inhalten für die im Gebiet enthal-
tenen Facharzt- und Schwerpunktkompetenzen 

  

der primären Diagnostik, Beratung und Behandlung 
bei allen auftretenden Gesundheitsstörungen und 
Erkrankungen im unausgelesenen Patientengut 

  

der Integration medizinischer, psychischer und sozi-
aler Belange im Krankheitsfall 

  

der Langzeit- und familienmedizinischen Betreuung   

Erkennung und koordinierte Behandlung von Verhal-
tensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter 

  

interdisziplinärer Koordination einschließlich der Ein-
beziehung weiterer ärztlicher, pflegerischer und sozi-
aler Hilfen in Behandlungs- und Betreuungskonzepte, 
insbesondere bei multimorbiden Patienten 

  

der Behandlung von Patienten in ihrem familiären 
Umfeld und häuslichen Milieu, in Pflegeeinrichtungen 
sowie in ihrem weiteren sozialen Umfeld einschließ-
lich der Hausbesuchstätigkeit 

  

gesundheitsfördernden Maßnahmen, z.B. im Rahmen 
gemeindenaher Projekte 

  

Vorsorge- und Früherkennungsuntersuchungen   

der Erkennung von Suchtkrankheiten und Einleitung 
von spezifischen Maßnahmen 

  

der Erkennung, Beurteilung und Behandlung der 
Auswirkungen von Umwelt und Milieu bedingten 
Schäden einschließlich Arbeitsplatzeinflüssen 

  

der Behandlung von Erkrankungen des Stütz- und 
Bewegungsapparates unter besonderer Berücksichti-
gung funktioneller Störungen 
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Weiterbildungsinhalte 
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten 

Kenntnisse, Erfahrungen und 
Fertigkeiten erworben 

Datum / Unterschrift des WB-Befugten 
den für die hausärztliche Versorgung erforderlichen 
Techniken der Wundversorgung und der Wundbe-
handlung, der Inzision, Extraktion, Exstirpation und 
Probeexzision auch unter Anwendung der Lokal- und 
peripheren Leitungsanästhesie 

  

 
 

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden  Richt-
zahl  

Jährliche Dokumentation gemäß § 8 WBO 
ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten 

Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum:  

Kenntnisse, Erfahrungen 
und Fertigkeiten erworben 

Datum / Unterschrift des WB-Befugten  
Dokumentation von Behandlungsfällen einschließlich 
Beratungsanlass, Diagnostik, Beratungsergeb-
nis,Therapie und Begründung im unausgelesenen 
Patientengut, davon 

100   

- bei Kindern 25   

- bei geriatrischen Syndromen und Krankheitsfolgen 
im Alter 

25   

Integration medizinischer, psychischer und sozialer 
Belange im Krankheitsfall einschließlich Erkennung 
von psychogenen Symptomen, somatopsychischen 
Reaktionen, psychosozialen Zusammenhängen unter 
Berücksichtigung der Krisenintervention sowie der 
Beratung und Führung Suchtkranker 

25   

Langzeit- und familienmedizinischen Betreuung mit 
Dokumentation von mindestens 4 Patientenkontakten 
pro Jahr und Bestimmung von Behandlungszielen 
gemeinsam mit dem Patienten 

10   

Erkennung und koordinierte Behandlung von Verhal-
tensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter 

10   

interdisziplinäre Koordination einschließlich der Ein-
beziehung weiterer ärztlicher, pflegerischer und sozi-
aler Hilfen in Behandlungs- und Betreuungskonzepte, 
insbesondere bei multimorbiden Patienten 

25   
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Untersuchungs- und Behandlungsmethoden  Richt-
zahl  

Jährliche Dokumentation gemäß § 8 WBO 
ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten 

Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum:  

Kenntnisse, Erfahrungen 
und Fertigkeiten erworben 

Datum / Unterschrift des WB-Befugten  
Behandlung von Patienten in ihrem familiären Umfeld 
und häuslichen Milieu, in Pflegeeinrichtungen sowie in 
ihrem weiteren sozialen Umfeld einschließlich der 
Hausbesuchstätigkeit und Einschätzung der Pflege-
bedürftigkeit 

10   

Dokumentation von gesundheitsfördernden Maßnah-
men, z.B. im Rahmen gemeindenaher Projekte wie 
Seniorensport, Koronar-Sportgruppen, Raucherent-
wöhnungsgruppe, Rückengruppe einschließlich Ge-
sundheitsberatung u.a. diätetischer Beratung und 
Schulung 

25   

Maßnahmen der Vorsorge- und Früherkennung, da-
von 

   

- Impfwesen und Impfberatung 50   

- Prävention von Gesundheitsstörungen, Einleitung 
und Durchführung rehabilitativer Maßnahmen 

50   

Erkennung von Suchtkrankheiten und Einleitung von 
spezifischen Maßnahmen einschließlich Gewalt- und 
Suchtprävention 

10   

Behandlung von Erkrankungen des Stütz- und Bewe-
gungsapparates unter besonderer Berücksichtigung 
funktioneller Störungen einschließlich Indikationsstel-
lung und Überwachung physikalischer Therapiemaß-
nahmen 

10   

medizinische Notfallsituationen sowie Erkennung und 
Behandlung akuter Notfälle wie Synkopen, paroxys-
male Tachykardien, akute Dyspnoen, einschließlich 
der Behandlungsfälle im Rahmen des ärztlichen Be-
reitschaftsdienstes, davon 

50   

- lebensrettende Maßnahmen zur Aufrechterhaltung 
der Vitalfunktionen und Wiederbelebung 

10   

für die hausärztliche Versorgung erforderliche Tech-
niken der Wundversorgung und der Wundbehand-
lung, der Inzision, Extraktion, Exstirpation und Pro-
beexzision auch unter Anwendung der Lokal und 
peripheren Leitungsanästhesie 

50   
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Untersuchungs- und Behandlungsmethoden  Richt-
zahl  

Jährliche Dokumentation gemäß § 8 WBO 
ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten 

Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum:  

Kenntnisse, Erfahrungen 
und Fertigkeiten erworben 

Datum / Unterschrift des WB-Befugten  
Ausführlich begründete Gutachten 5   

 
 


